
Forslag til læringsmål for 
Griseliv og svinekød 

Griseliv og svinekød imødekommer flere færdigheds- og vidensmål i Fælles Mål for madkundskab. I det 
følgende oplistes udvalgte færdigheds- og vidensmål efter 7. klasse og gives eksempler på læringsmål for et 
undervisningsforløb. 

Efter 7. klasse 

Fødevarebevidsthed: Bæredygtighed og miljø 

• Eleven kan analysere fødevaregruppers vej fra jord til bord. 
• Eleven har viden om fødevaregruppers bæredygtighed. 

Eksempler på læringsmål 

• Eleven kan beskrive svinekødets vej fra jord til bord. 
• Eleven kan forklare processerne på slagteriet. 
• Eleven kan fortælle, at mørbrad er en udskæring fra grisen. 
• Eleven kan nævne, hvordan svinekød indgår i kosten. 

 

Madlavning: Madlavningens mål og struktur 

• Eleven kan lave mad efter en opskrift. 
• Eleven har viden om køkkenredskaber, arbejdsprocesser samt fagord og begreber i en opskrift. 

Eksempler på læringsmål 

• Eleven kan læse en opskrift. 
• Eleven kan omsætte opskriftens ord og instruktionernes billeder til handling. 
• Eleven kan lave frikadeller efter en opskrift. 

 
 


